
Ja;nice Butler
Agee de 47 ans, Janice Butler est la fondatrice de la compagnie Creative BreezeTraining. Conferenciere en
motivation de renommee intemationale sur Ie potentiel qu'on a en soi, comment augmenter son energie,
!'importance d'utiliser sa creativite, et comment mettre du positif dans sa vie, elle a etudie en art
dramatique a l'Universite de Moncton et en informatique au College de Bathurst. Native de Paquetville,
Mme Butler habite presentement a B~ar Island, pres de Fredericton. En novemhre 2008, elle a realise Ie
grand defi d'identifier les extraits des 104 symphonies de Haydn a l'emission Moment de verite, animee par
Patrice L'Ecuyer.Son passage a ete tellement remarque qu'elle a par la suite He invitee au Gala des prix
Gemeaux 2009 ou elle a recite, par coeur, Ie nom de tous les,gagnants du gala hors d' ondes.

8 Un gadget dont vous ne pouvez vous passer?• Ma laveuse a linge.
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Ce qui va le mieux avec un cafe le matin?

Deux ~ufs, jambon et deux to~sts.

Le meilleur conseil que l'on vou$~adonne?
On mla dit un jour qu~avecma personnalite et

mon attitude, je me rendrais loin.

Pour quel artiste avez-vous le plus ,
d' admiration?

Les artistes et acrobates du Cirque du Soleil.

Dansquel pays Ieplus eloigne avez-vous donne
des conferences?
LIAustralie.

Quel est votre passe-temps favori?

Faire de la moto a travers les paysages

magnifiques du Nouveau-Brunswick.

Trois choses que vous apporteriez sur une lle
deserte?

Mon mari, meme s'il n'est pas une chose, un

masque et des palmes de plongee.

Quel serait le titre de votre biographie?
WOW!

11 Quel metier auriez-vous de la difficulte it• pratiquer?

Serveuse de restaurant, car j'aurais de la

difficulte a tenir un plateau avec une seule

main avec quatre assiettes pleines de bonne

nourriture, quatre verres d'eau et me faufiler
entre les tables sans basculer Ie tout.

9 Ce q{li voas fache it coup sur?• Lorsqulon me dit «T'aspas Ie choix» .

10 Ce que vous ne referiez plus jamais?• De la planche a voile Ie 23 novembre, en face

de chez nous dans la riviere SaiI).t-Jean, lorsque

la temperature n'Hait que 2 degres Celsius et

que l'eau des vagues qui s'eclabo!1ssaitsur

l'herbe de la rive gia~ait au contact. Je nlai

jamais passe aussi proche d'attraper

l'hypothermie de ma vie!

12 Votre emission de tele preferee?. • Ellen DeGeneresShow, car je ris a chaque
emission .

13 Quel personnage historique auriez-vous voulu• rencontrer et pourquoi?

Le compositeur Fran~oisJoseph Haydn n{ en
1732.Je lui aurais demande pourquoi il a

donne Ie nom de «midi» a sa Symphonie

numero 7. Car depuis mon defi d'apprendre les

. 104 symphonies de Haydn lors de mon
passage a l'emission Le moment de vente, la

Symphonie numero'7 ne sonne pas du tout
comme un midi. Du moins ames oreilles.



14 Ce dont vous etes la plus fiere?• Ma relation avec mon mari, Allain Albert, car
nous aimons tellement faire les memes

activites! Que ce soit en paraski, en planche a

voile, en moto, en planche a neige, ou lors de

mes confereI1ces, on s'arnuse comme des
enfants.

15 La qualite que vous preferez chez l'autre?• Leur sourire et leur bonne humeur.

16 Ce qui qualifie Ie mieux les jeunes• d'aujourd'hui?
Potentiel extraordinaire.

17 Pepsi; Coke ou bouteille d'eau? ..• Diet Coke, mais ma petite voix interieure me
dit de virer bouteille d'eau!

18 Jouez-vous d'un instrument de musique, si oui• lequel?

Plus maintenant, mais lotsque j'avais 19 ans

j'ai°appris a jouer de la flute traversiere.

19 Avez;vous une phobie, si oui, laquelle? '• ]e n'ili pas vraiment de phobie, mais je n'aime

pas les <<Junebugs».

20 Etes-vous un couche-tard ou un couche-t6t?• Definitivement une coucQ,e-tard.

21 La person~alite la plus celebre que vous avez• rencontree?

Luc LeBlanc, animateur de Lue et Lue; Patrice

L'Ecuyer,animateur du Moment de verite;ma
cousine Edith Butler et tous les comediens et

comediennes du Gala des Gemeaux 2009.

22 Le prochain pays que vous aimenez visiter?• Tous les pays entourant les t\lpes etiropeennes
et conduire une moto a traw~rstous les

, chemins qui les serpentent.

23 Quels sports pratiquez-vous? .• ]'adore Ie paraski l'hiver qui consiste a skier sur les lacs geles avec
un cerf-volant. C'est un sentiment de liberte merveilleux surtout

lorsque j'amorce des sauts de 5 a 10 pieds dans les airs!

24 Qui etait votre idole de jeunesse?• Rene Simard..

25 Si vous etiez premier ministre, votre premiere deasion serait...?• De mettre en place plus de conges feries.


